
 

令和６年度 ライフステージセミナー 実施要項 

 

１ 目  的 

 教職員等が在職中から退職後を視野に入れた生涯生活設計を確立し、充実した心豊かな生

活を実現できるよう、必要な知識と情報を提供する。 

 

２ 主  催 

 長崎県教育委員会、公立学校共済組合長崎支部、（一財）長崎県教職員互助組合 

 

３ 内  容 

 （１）資産形成入門セミナー（１２０分） 

「これから始める 新NISA」 ～今年から大きく変わった新NISAの制度としくみを学ぶ～ 

講師：FPオフィス マーレ・コンサルティング 代表 峯 富美子氏 

 

新 NISAの始め方や手続き方法、商品の選び方や購入のやり方など初心者の方にもわか

りやすく説明します。 

「これから資産形成を始めたい」「NISAを始めたい」「すでに資産形成を始めているが、金

融商品の基礎を学び直したい」と考えている方向けの内容です。 

 

 （２）教職員の医療保険制度と互助制度 （４５分）  

「医療費のお知らせを見てみよう！」～意外と知らない医療費給付。退職後はどうなる？～ 

   説明者： （一財）長崎県教職員互助組合 

   教職員の医療保険制度や給付について理解を深め、退職後の生活をサポートする互助組

合退職互助部制度についての説明を行います。 

 

４ 対象者 

 公立学校共済組合長崎支部の組合員及び（一財）長崎県教職員互助組合員とその配偶者 

 

５ 開催日時および会場等 

 

 (1)開催日及び会場  

令和６年８月５日（月） ながさき看護センター（諫早市） 定員 50名 

令和６年８月６日（火） ホテルセントヒル長崎 定員 50名 

令和６年８月７日（水） アルカス SASEBO 定員 50名 



 (2)日程 

   13：１５ ～ 1３：３0  受 付 

   1３：３0 ～ １３：３５  開 会（注意事項・講師紹介） 

    １３：３５ ～ １５：４５  講 演（資産形成セミナー）１２０分 ・質疑１０分 

   １５：４５ ～ １５：５５  休 憩 

   １５：５５ ～ １６：４０  説明会（医療保険制度と互助制度）４５分 

   １６：４０ ～ １６：４５  閉 会 

 

６ 服務の取扱い 

 職務に専念する義務を免除することができる。なお、市町立学校の教職員等については、所

管する市町教育委員会に確認のうえ、適切な措置をとること。 

 

７ そ の 他 

  （１） 今回の受講申し込みは WEB 申込システムを利用し、個人で申し込むため各所属での

とりまとめは不要です。申し込み決定について、７月５日（金）までに決定者へメールで

通知するほか、該当所属へ決定者一覧を送付します。職専免の手続きを行い、当日の出

席をお願いします。 

  (2) 原則、公共交通機関の利用をお願いします。諌早会場以外は有料駐車場です。（台数

に限りがあります。） 

  （３） 悪天候等により中止となる場合は、参加者へメールで通知するほか、互助組合ホーム

ページにも掲載します。 


