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１ 第５号組合員について

あり
(給与月額の7/1000)

なし なし

「互助組合のしおり」
に掲載している事業

(申込受付後個別送付)

「５号組合員用リーフレット」
に掲載している事業

必要
(掛金控除依頼書)

不要 不要

第５号組合員
（要件：公立学校共済組合長崎支部の資格取得）

臨時的任用職員
(欠員補充、産休・病休・育休代替等)

会計年度
任用職員

希望する 希望しない

療養費など給付事業等の

利用を希望するか選択(※)
（一部対象外）

希望選択制

採用時に選択

申 込 書 の 提 出
（共済組合資格取得日の翌月末まで）

掛 金 の 納 入

利用できる互助事業

対 象 者

令和5年度より「準組合員」から

「第5号組合員」に名称変更！！

※選択にあたっては、互助組合ホームページを参照のうえご検討ください。

第５号組合員とは・・・

「公立学校共済組合長崎支部の組合員」

かつ

「臨時的任用職員」or「会計年度任用職員」

⇒ 利用できる互助事業に制限がある！

※「臨時的任用職員」は、採用時に希望

する場合、各種給付事業を利用する

ことができる。

〔提出書類〕

掛金控除依頼書



１ 第５号組合員について
会員証割引事業優待を活用して、
リフレッシュして
くださいね♪

詳細は、
リーフレットに掲載。⇒

※4月以外の年度途中に採用の場合は、
互助組合ホームページから印刷し、
パスワードを記入して配布。

【発行月】
5月、8月、11月、2月

①会員証割引事業

②期間限定優待情報

③じゃらんコーポレートサービス

④広報誌「グッとスマイル長崎」（表紙写真、クイズの応募可）

⑤スポーツクラブ「ルネサンス」法人割引

⑥ランチセミナー（参加費の補助なし）

その他・・・共済組合から給付金がある場合は、互助組合から送金し、給付金
決定通知書を送付

「５号組合員用リーフレット」に掲載している事業とは・・・

広報誌リーフレット

◇詳しくは互助組合のホームページをご確認ください！ （HOME＞互助組合について＞5号組合員について）



２ 退職互助部事業

昭和４８年に発足。教職員のみの制度。（県職員互助会や警察互助会にはない）

組合員とその配偶者が現職中に加入し、

退職後に事業を終身で利用できる。

「医療費補助」を中心とした相互扶助事業。

加入期間を３３歳～４０歳までに拡充するとともに、４０歳までに加入しな
かった方も、退職時に加入できるようになりました。（R5年度～）



33歳～40歳

45歳 55歳

55歳以上で退職する方
R5年度改正前に申し込んだ方は45歳以上

加入申込
掛金納入

リフレッシュ
活動費

退職時に
資格取得

退職後の生活
をサポート！

掛金240回納入

一生涯続く！配偶者も加入できる！

若いうちから
コツコツ積立て！

退職時に脱退となる場合（切替
年齢未達者および脱退希望者）
は、納入済み掛金をお返します。

退職時掛金一括納入制度

現職中未加入で
退職時に資格取得したい方

２ 退職互助部事業

※退職互助部に
加入した方限定！！
（20,000円）



２ 退職互助部事業

加入時期は３３歳～４０歳
掛金は、給与から天引きします

掛 金 給料月額×5/1000を20年間（240回）
配偶者同時加入の場合は、給料月額×10/1000

・１１月に対象者へ加入案内が届きます。
・翌年度の４月から掛金控除となります。
・掛金は現職中に完納します。
・配偶者の加入に年齢制限や扶養の有無は問いません。

配偶者の加入も忘れずに！

55歳以上で退職するときに資格取得 or 退会 を選択

配偶者が教職員でなくても大丈夫？

扶養していない配偶者でも大丈夫？

大丈夫です！加入できます！



２ 退職互助部事業

退職互助部の事業を 一生涯 利用することができます！

退職後、「退職組合員」になると・・・

医療補助金（かかった医療費の一部を補助） 内 容
一般的な

民間の医療保険
医療補助金

(保険診療分のみが対象)

入 院 ○ ○

手 術 ○ ○

通院（病気・ケガ・歯科） × ○

薬 代（調剤） × ○

整骨院 × ○

人間ドック、市の各種検診も補助

（年度１５，０００円を限度）

リフレッシュ支援
・宿泊補助（2,000円×３泊）
・セカンドライフサポート事業（ランチセミナー、暮らしとお金の相談窓口）

・支部事業（お住いの地域で様々な活動）

・全教互会員証割引事業

年齢区分 算定方法 控除額 給付率 給付限度額/月

７０歳
未満

入院・外来別に
ひと月の医療費を
すべて合算

３，０００円 ５０％
入院外来ごとに

１５，０００円

７０歳
以上

ひと月の医療費を
すべて合算 ６，０００円 ５０％ ２０，０００円



３ カフェテリアプラン助成事業

338 
256 254 

612 

429 
311 

391 364 

1,066 

743 

1,287 
1,411 

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月

《受付件数の推移》

令和4年度分
受付件数：７,４62件
申 請 率 ：約５９％

助成対象になるか迷う場合は、事前に互助組合に問合せください。

申請方法は互助組合のしおりをご覧ください。

～１２月までの申請にご協力ください～
※４月末の受付分で書類不備のため給付できないケースがありました。
余裕をもって、早めの申請をお願いします。

組合員の元気回復をサポートすることを目的に以下のものを支援

①健康管理・増進

②心身のリフレッシュ

③自己啓発

④生活環境づくり（介護・育児・防災）

⑤社会貢献活動

助成できないもの（抜粋）

 すべての食品

 外食、宿泊時の飲食代

 日用の衣料品、子供服

 送料、振込手数料、代引き手数料

 ポイント支払い分や値引き分

参考



４ 互助組合の電子申請について

電子申請できるもの

①カフェテリア
プラン助成事業

の申請

②各種セミナー
の申込

③退職組合員資
格取得届の提出

④広報誌クイズ
の応募

・申請期間

R5.5.1～R6.4.30

・ランチセミナー

・ライフステージセミナー

・届出期間
定年・勧奨 ：R6年1月～3月
自己都合 ：都度

・広報誌
「グッとスマイル長崎」の
クロスワードパズル

電子申請
請求書

令和5年度版の「互助組合のしおり」に、申請先のURL及び
QRコード、パスワードを掲載しています。



５ マイページの開設について

令和５年１０月より

マイページ運用開始！

【個人宛】 【所属宛】

給付金決定通知書 退互加入状況 組合員名簿 特定検診対象者一覧表

貸付金償還計画表 医療費のお知らせ 検診事業申込総括表

残高証明書 貸付金償還表 検診事業決定総括表

保険払込内訳書 検診事業受診票 家族台帳送付一覧表

給付一覧

ウォーキングGP
決定一覧表

健康づくり講座等
決定一覧表

通知一覧

※紙による送付もマイページと並行で当面継続します。

県教育庁福利厚生室
公立学校共済組合長崎支部
（一財）長崎県教職員互助組合

ログイン画面 ログイン後の画面

※マイページの利用には各自利用登録が必要です！

← ここから各自

登録できます♪

機能も随時更新予定！
多くの職員の方にご利用いただけるように、
ご協力よろしくお願いします！

https://mypage1.news.ed.jp/

https://mypage1.news.ed.jp/

