
～医療補助金請求の方法～

B型請求編

（医療費のお知らせ利用）

（一財）長崎県教職員互助組合

長崎県教職員互助組合の退職互助部事業 医療補助金の医療費のお知らせを
使った請求方法についてご説明いたします。
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２．Ｂ型請求
（医療費のお知らせ利用）

退職互助部ハンドブックから、
切り取るかコピーして準備して
ください。
また、医療費のお知らせも併
せて準備してください。

書き方について説明しますので、退職互助部ハンドブックから医療補助金
請求書を切り取るかコピーしてご準備ください。
また、お手元に医療費のお知らせをご準備ください。医療費のお知らせの

原本を手元に残す必要がある場合は、コピーして準備してください。
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２．Ｂ型請求（医療費のお知らせ利用）

（１）医療費のお知らせを確認
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医療費のお知らせから転記する対象を明確にしました。

① 受診者が分かるようにする。

② 窓口での負担額が1,670円を

超えたものをチェックする。

医療費のお知らせは、同世帯同保険種別の
方は全員掲載されますので、誰の請求分かわ
かるようマークしてください。（転記誤り防止）

※ 医療費のお知らせは、発行する

保険者によってレイアウトや項目

名が異なる場合があります。

医療補助金請求書に記入する前に、転記ミスを防ぐため、医療費のお知ら
せから転記する部分についてマークしていきます。
この画面では、互助太郎さんの受診分について請求する場合を表していま

すので、最初に、世帯全員分が掲載されている場合、受信者氏名が分かれて
いる箇所にラインを引きます。
次に、窓口での負担額が、1,670円以上になっているものをマークします。

これで、医療補助金請求書に記入する準備ができました。
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２．Ｂ型請求（医療費のお知らせ利用）

（２）医療補助金請求書への記入（上部 組合員情報）

医療補助金請求書上部の

退職組合員番号、区分、氏名、電話（日中連絡可能）、生年月日、

身体障害者手帳（精神障害等は記入不要）をお持ちの方は障害等級、居住地

を記入してください。（８か月を超える受診分を依頼する場合は、２枚目も同様に準備）

9 9 9 99
〇 互助 太郎

090-9999-9999 〇
〇〇 〇〇 〇〇

請求方法に限らず、上部の記入方法は同じでご自身で記入が必要です。

次に医療補助金請求書の作成に入ります。
医療補助金請求書上部の、退職組合員番号、区分、氏名、電話番号、生

年月日をご記入ください。
また、身体障害者手帳をお持ちの方は、障害等級と居住地をご記入くださ

い。
これから記入する受診期間が８か月を超える場合は、２枚目も同様に準備

してください。
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２．Ｂ型請求（医療費のお知らせ利用）

（３）医療補助金請求書への記入（中部 医療保険種別）

医療補助金請求書中部の保険種別及び区分を選択します。

区分は、生計を維持されている方が「１」となります。

今回請求する受診年月時の保険種別を選択してください。

〇

〇

（医療費のお知らせを発行している保険者＝保険種別）

次に中ほどの保険種別を選択します。
これから記入する受診期間分の医療保険を選択してください。
また、右側の区分は、生計維持者が１となります。
なお、後期高齢者については、配偶者であっても被保険者となりますので

区分は１となります。
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２．Ｂ型請求（医療費のお知らせ利用）

（４）医療補助金請求書への記入（下部 請求内容）

① 病院や薬局名を転記

準備した医療費のお知らせをお手元に置きます。

② 元号は書かず、受診年、受診月を転記

③ 受診区分が入院以外（通院、歯科、薬局）は外来を選択

④ 窓口での負担額を転記

※ 加入配偶者分も請求される場合は、請求用紙を別に作成して同様に記入してください。

互助外科 2 5 2,634

5 4,089

5 2,007

2

2

互助歯科

互助薬局

医療費のお知らせ（抜粋）

医療補助金請求書

負担額は四捨五入せずそのまま転記してください。

医療費総点数（額）欄は記入不要↑

記
入
不
要

それでは、医療費のお知らせにマークした箇所を医療補助金請求書に転記
します。
１行ずつ記入していきます。
まず医療機関名を記入し、受診年を元号なしで記入し、受診月を記入しま

す。
続いて、入院か外来かを選択し、領収金額の欄に、窓口での負担額を四捨

五入せずそのまま転記します。
医療費総点数欄は記入する必要はありません。

また１行ずらして、同様に転記していきます。
医療費のお知らせでマークした分を記入したら、医療補助金請求書は作成

完了です。
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２．Ｂ型請求（医療費のお知らせ利用）

（５）医療補助金請求書への記入（最下部）

医療費のお知らせで確認できま
すので、記入は不要です。

医療補助金請求書の最下部は、A型請求にしか使いません。
また、領収証で内容の確認ができますので、（クリック）記入は不要です。
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２．Ｂ型請求（医療費のお知らせ利用）

（６）医療費のお知らせの添付（コピーしたものを添付してもOK）

記入した内容を今一度確認の上、郵送か、持参して請求してください。

医療補助金請求書右上部の

領収証添付欄に記入した医療

費のお知らせを添付

クリップかホチキスを利用

添付

最後に、記入した分の医療費のお知らせを右上の「領収証添付欄」に重ね
て、クリップかホチキスで留めてください。
これで、互助組合に請求する準備ができました。
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