
退職互助長崎支部  第 144号

―

―
===顧

と 口 暉 頭馬
… “
エエ コ ロ 西再 蓬 喜

=十
~部 卜 J瑳 墓 卜 弓

(1) 令和元年 5月 21日 (火 )

(長崎) 零 ― スF ー →

2019年 わBサードエイジ 5月

____盛 行責任者  奥土居 ,裁…― =―
 __

(F司いモ挙わ せ 先 )〓〒852-8032 長 I奇市 立二里 田げ20-19 中本  名←夫   q『]BL 843-8324

≪ 午 痕 初 め の 史 部 長 ′
~片
建 ≫       長 埼 史部 長

～支部事業への多加と署名のお願い～

奥 上 居  崇

新 しい年号『令和」がスター トします。それに合わせたわけでもないのでしょうが,互助組合の事業がいろ

いろと見直されます。見直しのぬ要性が生じるのは,現職組合員の減少と退戦組合員の増加による収支のア

ンバランス,そ して仏金琴1に よる運用益の減少です。具体的な見直し柳lについては,「互勁だより」や「史部

ニュース」でご確誕 ください。

史部の活動資は,県本部からの支郵厚生費で賄われていますが,来年度 (谷ん 2年度)か らの減頼になり

そうで,今年度までは例年とほぼ同じ活1,ができそうです。長埼支部では,日 帰リツアー・2泊 3日 の研修辣

行・文化まつり等の行事,総会・評議員会社どの会議,そ れにサークル活動や地区活ウをなどを計画していま

す。どなたもぜひどれかの活動に参加されるよう希望 します。初めての人は,手始めにサークル活動はどう

でしょうか。研修旅行も参加 しやすいかと思います。よく参加される紅合員の普さんは,奏加若を増やすこ

とにご尽力ください。

もう一つ,署名のお願いです。今回送付された文書の中に,「社会保障の充実を求める署名」が入っていま

す。10名 分の署名欄を全部埋めるのは結構難 しい場合もあると思います。ご自分だけ,ご 家族の分だけでも

緒構ですので,ぜひご提出をお願いします。

支 蓬鉗窃,留餞子会 のご案内2019J苧 と度

日 時 :6月 18日 (火 ) 14:00～ 16:00
会 場 :メル カ つ き ま ち  5階 会 議 室  (ヨ楽町  3-18 TEL827-2080)

≪総会内容≫

・支部長・県本部あいさつ

・県本部より報告と説明→質疑応答

・平成30年度事業運営,決算・監査報告→質疑応答→承認

・本年度支部役員の紹介と承認

・支部規約の提案→質疑応答→承認

・本年度事業運営計画と予算案の審議→承認

・本部の事業見直しへの対応について

〔本部の事業見直しによる支部の緊急課題〕    (p.2へ 続く)
3月の「互助だより」にあるように,退職互助部の収支状況は苦しい状況になつています。平成 30年度の本部運営委

員会や支部長・事務局長会で示されている改定案によると,本年度より長寿祝金,検診・ドックの補助金などの引き下げ

や令和2年度からは,各支部の活動のための唯一の収入源である支部厚生費も大幅に減 (4割減 ?)という案が出され,

今年度の検討課題となっています。さら|こ,今までの支部の活動にもいろいろ制限が加えられています。支部としては,

途方に暮れている状態です。収入源はやむを得ないとしても,支部の活動も大きく変わらぎるを得ません。

～退職互助3つの事業～

① 医療補助,人間ドックなどの検診補助
② 宿泊補助
③ 支部のサークル等,種々の活動



退職互助長崎丈部 第 144号 (2) 今和え年年 5月 2+日 (火 )

支 部  長 奥土居  崇 幹   事 百 本 照 夫 幹   事 荒 木 澄 子
副 支 部 長 永 田 尚 子 〃 竹之内 章 監   査 小 泉 洋 幸

″ 田 上 輝 昭 ″ 徳 益 祐 夫 ″ 本 田 昇

事 務 局 長 中 本 裕 夫 ″ 吉 村 催代子 幹事■5名

監査:2名
総会で承認を得て,正式に決

定

事務局次長 土 井 康 彦 ″ 田 平 喜 子

会計幹事 (新) 松 島 肇 〃 宇都宮 知 己

幹    事 久保田 正 子 ″ 池 田 範 由

≪新 年 度 支 部 役 員 紹 介 ≫

～ よ ろ し くお 願 い します ～

≪ 幹 事・評 腟 員 の 辞 退 ≫

・幹 事:作本 耕一 さん 上回 苦英 さん 本田 昇 さん
。評議員:久間 秀子 さん 内田 康子 さん 川原 員弓 さん

～ 3名の幹事さんにはお忙しいなか,いろんなお仕事を担当していただきました。

評議員さんには,以前の手配りの頃より大変お世話になりました。お疲れさまでした ～

≪ 新 幹 事・監 査 の 紹 介 ≫

・幹 事:松島 肇 さん
。監 査:本田 昇 さん

～ 会計,監査を担当していただきます。どうかよろしく ～

≪ 署 名 の お 願 い ≫

今回の「互助だより」に同封されている署名ですが,趣意をお汲み取りいただいて,どうかご協力をお願いします,長

崎県は,全国の教職員互助団体による陳情に,毎回多くの署名数を持つて参加していますが,長崎支部では残念な

がら,他支部に比べ署名率が大きく落ちてセヽます。ここ数年提出率がよくなくて,昨年は 237枚・1,635筆でした。会員

数はおよそ 3,500名ですので,提出率 6.8%,1人あたりにすると0.45筆です。同封の支部長宛ての封筒で切手を貼

って妻F送をお願いすることは大変心苦しいのですが,私たちの切なる願いを屈けるため,なにとでお力添えをお願いし

ます。お知り合いの方々でまとめていただければ幸いです。

≪ 史 跡 巡 り案 内 ≫

実施日 テーマ 集合時間・場所 解散場所

6月 18日 (火 ) 平和公園を中心に歩く 10:00平和の泉 (平和公園)集合 岩屋橋バス停付近

9月 17日∪り 本河内付近を歩く 10:00妙相寺バス停 中川町アヽ幡神社前

◎ 例年,7,8月 は暑いのでお体みにしてセヽます。

講師:陸門 良輔さん   担当幹事(間い合わせ先):久保田 正子(園846‐5634)

●。1よりつて港) ≪ 本 部 の 事 業 見 直 しに よ る支 部 の 緊 急 課 題 ≫
(2019年度より)。会食などの支部からの費用支出は個人負担額を超えてはならない。支部からの支出の限度

|ま3,000円。
→これでは,会食を合む懇親会等をもつことは難しくなる。

・役員などの事務連絡費は2,0(X)円が限度。
→これでは,とても賄いきれない担当がある。

(2020年度より)・支部厚生費の4割減 (?)。
→今までの各種行事・活動は縮小せぎるをえない。



退職互助長崎支部  第 144号             (3)                 令和元年 5月 21日 (水 )

≪ 日 帰「リン ア “―(2019.4.19)幸瞑告 ≫

～ 口 帰 リツ ア ー を 機 え て ～       担 当 幹 事 :爾 千  与 子
当日天気は晴れ,26名 が中型パスで出発しました。気温もちょうど史く快通でした。我が家の群は満開が過ぎて業が勢いづ

いてきたので毎日ミ配していました。凸田日吉沖社では藤が五分哄きで少し芸鷲しました。花房はまだ50cm位でしたが,大変

鬼事な藤棚でした。老夫婦の方が童箱を持って花見に来ておられました。そばで,修産展    著
向

が開かれており,熊本名物いきなり回子はヨモギ味,葉 孝味もありました。工名あさりやタル

ミタルト,塩大福等々花と共に味わえます。

昼食は,きくすいのユであっさりとした味付けのせいろ黙し御購をいただきました。バイキング

ではないので楽でした。

金采四ニミュージアムでは,ロニさんの業績にただただ感應。日本初のオリンピック選手

というだけでなく,箱根駅伝の倉llヨえやグリコのゴールインマークのモデルの一人にもなってい

ることに持きました。ミュージアム前の緑彩館で買い物も楽しむこともできました。

花の各酒竜は改装されたばかりで,展示修はスッキリとえやすく配置されていました。3種

類の試飲は,1杯が 80ml.3杯でなんと1,000円。試飲ではなく.高価な角打ちかと思いまし

た。酒以外のお土産がなかったので,近くの道の駅と金iSAで最イえの買い物をして,18時

/′

30分頃長靖へ戻りました。

全体的にゆったりとした行想で,史い一日でした。次は,9月 30日 からの研修

旅行(P.8に案内)です。行くことができるうちに行きましょう。
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第 28回

2019年度

≪ 文 化 ま つ り≫

会場 :NBC別館 3階◇同時 :2019年 10月 27日 (口 )10:30～ 15:30
◇ ビデオホール Lメディアスリー

◇参加募集期間 :9月 2日 (月 )～ 9月 30日 (月 )
◇参加形態1 1.掘覧

2.舞台発表(歌謡B舞踊・楽器演奏・その他)

・サークル発表(15分以内)・歌謡,舞踊など(5分以内)

・楽器演奏(10分以内)・体験談。その他(10分以内)

※ リハーサル・事前音合わせはできません。

3.出品(絵画口善田写真田陶芸・手芸B農産物□その他)

退職互助長崎支部

と

身
士

確,

とお
3
,卜

冬
む

入

※ 上記以外に,個人の記録や| ♭vドイ

◇参加申し込み :ハガキでお願いします。 FAXは不鮮明なためってきればハガキか封書で。
◇申し込み先 :    「文化まつり」担当幹事

土 井 康 彦 (どい やすひこ)

〒852‐8111長崎市高尾町 22-35 TEL(FAX)095‐ 842-0905

◆ 実施内容の詳細については,9月の「支部ニュース」(9月 5日発行)で再度お知らせします。

(大体の実施内容については,例年通りですので,昨年度 9月の「支部ニュース」を参考にされてください)

1)

?● 1ヽ 11



退職互助長崎支部  第 144号 (4) 令和元年 5月 21日 (火 )

≪サ ータル 紹 介 ～卓 球 ≫

年齢・経験を問わず気軽に楽しめ,健康寿命を延ぼすのに適したスポーツです。

会員の皆さんは若々しく元気です。女性が結構多いですよ。新しい仲間を募つています。

年に 1回,サークルのメンバーだけでなくひろく呼び掛けて卓球大会を開きます。

新しく加入ご希望の方は,下記の要領で実施していますので,どうでお越しください。

場所:市民会館 6階 卓球室
実施日:毎週火曜日 10:00～ 12:00

会費:100円
申し込み先: 火曜会会長 : 木下 暢志 TEL 845-7655
担当幹事 : 竹之内 章 TEL 821-7496

≪ドイさんのまえ′カニ≫

bx

卜f

≪ 支 部 より～ サ ー ク fとに 占 八 とIく だ と ～ い r≫

支部のサークル(ボウリング・卓球・テニス・水泳・グラウンドゴルフ・カラオケ・登山・史跡めぐり)では,現会員の方は,元気

はつらつ熱心に活動しておられますが,最近は高齢化で新しい(若い?)会員を求めておられます。老若男女で共に活気と

会話に満ちた楽しい活動を目指したいというのが各サークルの願いです。

-60代の言い会員の許なとん。こうれBご会加を「 ―

≪ 文 芸 コ ー ナ ー ≫
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第 144号

2019年度

(5)

行 事 予 定

令和厖年5月 21日 (pD

行 事 名 期 日 等 内   容 か加隣 脚 職

日胸 ツアー 4月 19日 GD 「御即ことウ ム・肩醐・酒醐 畔

7,000円

(― Bt
l劇0円)
‐6,lllXl円

4月 6日GD

(実施済み)

〒851-0408

-237-7
田平 辞

4臣892-1004

嚇

9月 30日 (月)～

10月 2日 q0
2油8日

納田神社・

奥、之院・大― 界・臣J波踊り舗

呻

35,300円

(本部・支

― )

5,000円
→魏 tXXl円

6月即日(木)

〒851-0408

-237-7
田平 群

1鴎892中 1004

繁露回

文1脚 り

10月 27日 (日)

lα30～

第 1部

(昼食・榊

13:30-

第 2部

ほ30終了予定

会場=NXだテれトリkメァ
~ィ
アス1井

E参力H脚
② 一般滲力H=餓曳 艦

②出演参力‖=歌誌翔陥合唱,器楽
鵬 可

③出HHH参力H=写真織配書彫姐

義 中 鱗

※詳細は,9月の支卸とユ‐スで

鮒

参加した

会員全員

t競
靴

9月 30日 (月)

※鵬 爛

亀 オフ ラ瑚 誠

等の輸 R拗
で,早めの申し込み

を調 しヽます。

■「852-8111

高剛 22-35

掛 絨

1田842--0005

聾 当面体止

〒852-8124

削 S-2

百本 照夫

側 90-3012■ 1254

瞬 未定 9月のB濶障ユ=えX泳魂らせ
9月の「支部ニユー

スr§避知らせ

〒852-8008

馴 28-12

池田 範由

1馳862-6496

テ器 9月 13日亀D

会場=松山市営テ頚 ―ト

籍 9:30伊ロタ台10:00

14:00終了

謝冶ガ後 :くじて汐ヅル烈戦

駅感り壁博Aグル‐プ,
刑 悧 ジ タr拗

300円 8月 19日 (月 )

珂「852-8027

う戯」町瑳と1-11-9

谷口 民夫

比090-9474-9604

‐~ 10月 15日 9Ю
会場=市民鍋ユ 集合艶 5
※初めて参加の方,女性の方大歓迎

3(X)円 10月 8日∪④

〒850-0833

期 前ヽ 4-5

竹之内 章

臨821-7496

グラ″ ド・

ゴルア大会

10月 10日90
0010月 17日 ◆鸞

期 姻

錫 =期 鯛

9ЮO～ 12:00

※競技→4ラ

"出
ホ=房
"ング■ム

※ 用具ゆ剣瞬飢亮あります。

3(X)円 10月 3日 (木)

〒852-8047

若竹町 30-6

田上 輝昭

色849--3677

ボウ〕ガング

姓
11月 11日 (月 )

会場=わ ル蜘

※集合阻5 開始 10Ю 0
※遊び心で,       こも
酌 どうで。

3(10円 11月 4日 (月 )

〒852-8008

馴 28-12

池田 触

M62-… 6496

◎ 参力H申じ心猟ま,ハガキに「会員番号・住所・氏名・電話番号・行事名」を明記し, 担当幹事あてにしてく

'豊

争ち

◎ 幹事ゆ舞割司にり、名燃 申u虐男解こ変更の可能性があ暁田「(変勲ま四踏隊より」でお知賛 醐 。
◎各種大会は,サークルの会員に限らず,全組合員を対象に開催口始九



退職互助長崎史部 第 1“ 子            (6)              今和え年 5月 21日 (火 )

≪ サ ー ク ル 活 動 の ご 案 内 ≫

鉤 >

※① いずれのサークルも気機に参加できます。お問い合わせや入会申し込みは,随時担当幹事ぺどうぞ。
※② 入会申し込み臨 アヽガキに会員番号・住所・氏名・電話番号を記入し,担当幹事あてお送りくださセ沌
※③ 「登山」の中村悦子さんは,元幹事で,後任が決まるまで号Iき続きお世話をしていただいています。
※④ 各サークルには,それぞれ退職互助長崎支部から補助がありま丸
※ 新年度ケ幹事の交替により,担当が替わることがあります。

サークル名 場 所 。実 施 日 容内 担 当 幹 事

ボツジング

会員 15名

ラッキーボウル
ー

)

毎月第 1月曜

(祝日の場合は第2月職

9:45集 合

最初まず練習し それから2グーム投げます。ストライタやスペ

アが出たときは何ともいえませれ 瞥さんに椀福してもらうのも嬉

しヤヽことです。激しい運動ではないのでI体力に自信がなくても楽

しめます。技量にB尋係′ょく,多くの瞥さんが気機に参加してくれる

のをお待ちしています。       (参 力田費1回=300円)

池田 範由

〒852‐8008

曙町 28‐ 12

鶴鄭D 〔逆} 6496

卓   球
会員 16名

市民会館 6階

蝉

10:00～ 12:00

得手・不得名 老若男女期間わず気機に楽しめるスポーツです。

技串隅障§滋 く,健康増進と楽しい交流を目的に爽快な汗を流し

合うT憫を募つています。      (参 力‖費1回 =100円)

竹之内 章

〒850‐0833

東小島町 4‐5

T団821・7496

テ ニ ス
会員 26名

柿泊,東公園,松山コート

毎週月・水・金躍

10:00～ 12:00

健康増進と親睦が主であり,楽しみながら,プレ■技術も少しは

伸ぴI友も多くなります。

舎会費=13,000円 )

徳益 祐夫

T850-0971

磯道町 1003

1翻878‐ 1465

水   泳
会員 15名

市営温水プール (松山)

毎月第 1・ 3水曜
13:00～ (2時間以内)

プールの中を歩いて廻る人,マンボーのようにユラユラ泳ぐ九

各人の自助 に応じて自由に水を楽しむ会です。裸のつきあいをした

い刻臨 ぜひどうぞ。        (参 力‖費1回=200円)
※今年度も実施日に変更あり (会員へは連絡済み)。 右ヘ

問い合わせを。

中本 裕夫

〒852-8032

理 田T20‐ 19

鶴コビ〔〕名[〔〕‐8324

グラウンド
ゴァレフ

会員 10名

泉町公目

蝉

10:00～ 12:00

技術的に難しいこともなく高齢者に適したスポーツです。心綾体

がとつになつての集中力と,歩いて廻る勘 |∴ 健康づくりに最適

です。カップ′珍 力‖もいます。     (― =1,500円)

田上 輝昭

T852-8047

若竹町 30-6
脚 ‐3677

カ ラ オ ケ

会員 10名

「クリエイツ美保」

船大工町 2・29 槍崎ビル 2F

TEL 895・ 5975

毎月第 1・ 3月曜 l月 2回)
10:00～ 12:00

歌唱に自信のない人でも,講師の指導でうまく歌えるようにな

り,鰤 でレッスンが盛り上がります。毎日とても楽しく和や

かに歌つています。   1か 月分=2,lXXl円)

永田 尚子
〒850-0942

南町 2-34
醒 中4879

登   山
会員 20名

近郊や県外の山々

毎月第 3月曜

時間,場所,パス代は
そのつど連絡

談笑しながら山路に汗を流しながら、頭上に達したときのさわや

かさ,まさに青春を謳歌しています。ときには貸切パ云鋤

探勝もしま丸 決して頼囲ましませれ

(― =1,000円)

中村 悦子

〒852-8013

刑 I阿 24‐26

切磁861‐囲 4

写   真 当 面 活 動 体 止 い麟眸備中)

百本 照夫

T852-8124

辻町 8‐2

冊」090‐ 3012‐1254

史跡めぐり

会員 20

名

伎部ニュースを参Ю

毎月 1回 (火曜日10
10:00 ～

郷と長崎を勉強してみようと思う仲間のサークルです。市内の史跡

を訪ねて歩き、その白緒を見聞して知識を広めながら、健康の維持

と親交を深めています。7,8,9月は暑さのた嶽 活動lよ体上しま

丸

久保田正子

T852-8034

城栄町 29‐31

幽 ‐5634

大   会
ボウリング・グラウンドゴルフ・テニス・卓球は,それぞれ年1回の大会を行います。

― サ
ータルではありませんが,年 1回弾 しています。



退職互助長崎支部 第 144号              (7)
◎支部規約の案です。評議員会での検討を経て,総会で提案するものです。

令和元年 5月 21日 (火 )

長 崎 県 教 職 員 互 助 組 合 退 職 互 助 部

長 崎 支 部 規 約 (案 ) 2019.6.18.

(名称)

第 1条 本会は,一般財団法人 長崎県教職員互助組合退職互助

部長崎支部 (略称 :退職互助長崎支部)と 称する。

(事務局)

第 2条 本会は,事務局を支部長宅に置く。

(目的)

第 3条 本会は,長崎市内に在住する退職組合員相互の融和・親

睦を図り,併せて福利・健康増進に寄与することを目的と

する。

(事業)

第 4条 本会は,前条の目的を達成するため,次に掲げる事業を

行う。

(1)総会等諸会議

(2)研修旅行

(3)レ クレーション事業 (文化まつり,各種大会)

(4)サークル活動

(5)地区活動

(6)広報活動

(組織)

第 5条 本会は,長崎市内に在住する退職互助組合員及び退職加

入配偶者をもって組織する。

(役員)

第 6条 本会に次の役員等を置く。

(1)支部長     1名

(2)副支部長    2名

(3)事務局長    1名

(4)事務局次長   1名

(5)会計幹事    1名

(6)幹事      若千名

以上の役員で構成する役員会を「幹事会」と称する。

(7)監査委員    2名

(8)評議員 各地区から1,2名 ,各サークルから1名 を評議員

として置く。

(役員の選任)

第 7条 支部長は支部長選考委員会を設置して推薦し,総会にお

いて選出する。

2 他の役員は幹事会で推薦し,総会で承認を得る。

(役員の任期)

第 8条 役員の任期は3年とする。ただし,再任を妨げない。

(役員の任務)

第 9条 支部長は,支部を代表し,会務を総括する。

2 副支部長は,支部長を補佐し,支部長に事故があると

きは,そ の職務を代行する。

3 事務局長は,支部の事務を総括する。

4 事務局次長は,事務局長を補佐する。

5 会計幹事は,支部の出納事務を処理し,会計に必要な

書類を管理する。

6 幹事は,事業の企画・運営を分掌し,推進する。

7 監査委員は,支部の会計監査を行い,それを総会で報

告する。

8 評議員は地区やサークルの組合員と連携し,支部の事

業運営について意見を述べ,活動を補佐する。

(会議の開催)

第 10条 本会の会議は,幹事会を月に 1回,総会と評議員会を

年に 1回開催する。ただし,支部長は必要に応じて臨

時会を召集できる。

2 評議員会は,緊急な場合は,総会に代わって議事を

決定できる。

3 総会と評議員会のすべての議事は,出席者の過半数を

もって決定する。

(報酬)

第 11条 支部役員は無報酬とする。

(経費)

第 12条 本会の運営にかかる経費はすべて,県本部 (一般財団

法人長崎県教職員互助組合)よ り支給される支部厚生

費をもって充てる。

(事業年度)

第 13条 本会の事業年度は4月 1日 より翌年の3月 31日 まで

とする。

(会則の改正)

第 14条 本会則は,総会の議決により改正することができる。

附則 この規約は 2019年 (令和元年)6月 18日 から施

行する。但し,施行前の役員はその役職を継続する。



退職互助長崎支部 (8)

2019年度 退職互助長崎支部

令和元年 5月 21日 (火 )

令初の影け袈 う係駿夕ご案内
「最小の費用で,最大の研修を !」がモットーの互助の研修旅行です。ふるつてご参加を !

≪行  程 》  (この旅行は,長崎バス観光の「あじさいツアー」)を利用します)

① 実施日 :9月 30日 (月 )～ 10月 2日 (水 )

② 集合場所・時間 :長崎ココウォーク茂里町 lF
長崎バス観光旅行センター前  集合E8:10(出発 :8E30)

③ 費用 :35.300円 (フェリー洋室ベッド代金 500円を合む)

・支部より補助(3000円 )・¨¨ ・̈・・・・32,300円

・本部より指定旅館補助 (1泊分)・ ¨ ・̈30,300円

◆施設入場・拝観・食事・宿泊料金をすべて含みます。

◆本部の指定旅館補助は,1泊目が船中泊のため,2泊日の1泊分が利用できます。

◆2泊目の鳴門グランドホテル宿泊の場合は,3名以上1室となります。2名 1室・1名 1室への変更は,1室5,400円プラスとなります。

④ 申し込み方法 :はがきで, 1.氏名(男女の別)2.組合員番号 3.住所 4.電話番号
5.指定旅館補助の残口数   1～5を記入して下記へ。

(研修旅行担当幹事)

〒851‐0408長崎市宮崎町 237‐ 7

田平 喜子(S892‐ 1004)

④ 申し込み期限 :6月 20日 (木 )
定員になり次第,締め切ります。参加者が少ない場合は,一般の方と相乗り1こなります。

③ 緊急時は,長崎バス観光へ直接連絡をお願いします。→ 回 814-8501

癬四踏芦鞭聟め遭
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